2
Q55

EROEN) I BU o) I I 9N) I BEN 1)
toT[3l+ tolol30+ tollHolBI+ tol¥00BITH
COMITE NATIONAL OLYMPIQUE MAROCAIN

19-4.845 dod Ss XISy

Les mesures de lutte
contre la COVID-19
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Minimiser les interactions physiques avec les
autres (et ne pas oublier de porter son masque !)
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Eviter les contacts physiques, notamment les
accolades et les poignées de main
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Conserver une distance d’au moins 1 métre avec
les autres participants
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Eviter les espaces clos et les attroupements

autant que possible
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Utiliser des véhicules réservés pour les
participants aux Jeux. Ne pas utiliser les
transports publics

S 5 2L el § 8ysSabl dais¥l § V] ylas ¥

lool] 453l g bl Slazgll G868 § dzyal

Ne se rendre qu’aux activités consignées dans

votre plan d’activités, sur les lieux inscrits
dans la liste des destinations autorisées
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Le pass sanitaire ainsi qu’un test PCR négatif sont qu’en criant ou en chantant 3 yhol) BedgQ) Byl 3all)
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Pour se protéger et protéger
les autres
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Porter un masque en permanence

Eviter de partager des objets autant que possible &.‘
ou les désinfecter aprés chaque utilisation __. ]
o 3’

EE

Pour plus de détails, veuillez scanner ce code
QR par votre smartphone
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Se laver régulierement les mains et utiliser www.chom.org.ma

des solutions hydroalcooliques lorsqu’elles -
sont a disposition ﬂ O y ° (r
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